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MONICA VENEGAS PRESENTA
INDEPENDENCIA EMOCIONAL EN PUEBLA

León, Gto. Febrero, 2010 — Mónica Venegas, líder en el movimiento de
Independencia Emocional, presentará su Conferencia Magistral sobre Cómo superar
obstáculos y Vivir una Vida sin Límites! en la ciudad de Puebla, Puebla.

“Muchos de nosotros nos sentimos “atrapados” porque renunciamos fácilmente a
nuestro éxito”-dice Venegas. A través de esta reveladora conferencia, Mónica Venegas
presentará estrategias a la audiencia para salir de la zona de confort y de situaciones
“permanentes”. Sus herramientas ayudarán a los participantes a crear entornos que
impulsen sus metas personales, ayudándoles a crear los cambios deseados con mayor
rapidez.

Dentro de los temas a tratar, ella revelará

- Los 3 miedos que nos atan a situaciones o personas no deseadas
- Cómo despojarnos de los hábitos negativos que nos limitan
- Cómo desarrollar claridad y confianza ante cada decisión
- Las 4 claves para crear posibilidades y éxito continuo

La presentación se llevará a cabo el jueves 18 de marzo a las 18.00hrs en el Hostal del
Arcángel en Puebla, Puebla. Para mayor información llamar a escribir a
contacto@monicavenegas.com

Desde 1997 Mónica ha ayudado a miles de personas a aclarar barreras internas y dejar
atrás pasados obsoletos para incrementar su éxito y  libertad personal. Mónica ha
aparecido en reconocidos programas de televisión y radio a nivel nacional (TV Azteca y
Grupo Acir). Su material es leído tanto a nivel nacional como en Estados Unidos.
Además, participa con sus artículos en su ya famosa columna semanal “Dale Next!” en
el periódico de mayor circulación en la región Bajío: el “AM”.

Escribe tus comentarios a través de contacto@monicavenegas.com

mailto:contacto@monicavenegas.com
mailto:contacto@monicavenegas.com

