
 

 
 

 

PARA PUBLICACION INMEDIATA 

 

 

VENEGAS INVITADA COMO CONTRIBUIDORA ESPECIAL DE 

PROMOMEDIOS LEON PARA “VOCES BAJIO”  

 

 
León, Gto. Febrero, 2009 — Mónica Venegas, Líder del movimiento en Independencia 
Emocional, ha sido invitada como contribuidora especial para Grupo Promomedios 
León, destacado grupo radiofónico con una de las más altas coberturas en la Región 
Bajío.  
 
A través de las frecuencias 92.3fm “Blu FM” y 680am “LG la Grande”, Mónica 
propondrá poderosas estrategias y herramientas para “darle Next!©” a los obstáculos y 
Vivir una Vida sin Límites en el Trabajo y en el Hogar. Sus cápsulas “Be NEXT!©” serán 
transmitidas dentro del noticiario "Voces Bajío" todos los miércoles a las 7.00pm bajo 
la conducción de Alejandro Hernández, portador doble del “Micrófono de Oro”, así 
como del “Laurel de Oro” a la calidad México-España 2004.  
 
“Medios profesionales de comunicación saben que ofrecer contenido diferenciado es 
tanto arte como ciencia”-dice Mónica. “Promomedios está comprometido a proveer 
iniciativas frescas e innovadoras a su mercado y yo estoy muy emocionada de poder 
contribuir a su causa”-concluye. 
 
Desde 1997 Mónica ha ayudado a miles de personas a aclarar barreras internas y dejar 
atrás pasados obsoletos para incrementar su éxito y  libertad personal. Mónica ha 
aparecido en reconocidos programas de televisión y radio a nivel nacional (TV Azteca y 
Grupo Acir). Su material es leído tanto a nivel nacional como en Estados Unidos. 
Además, participa con sus artículos en su ya famosa columna semanal “Dale Next!” en 
el periódico de mayor circulación en la región Bajío: el “AM”. 
 
Escribe tus comentarios a través de contacto@monicavenegas.com   
 
CONTACTO PARA MEDIOS 
 
contacto@monicavenegas.com 
 

Tel. (477) 147.8092 y 712.6397  


